


از رسول ام (صلی النّه علیه و آله و سام ) نقل شده است : هر کس در شب شنبه . 
چهار رکمت از بخواند. به نجحوي که در هر رکفت سوره د. یک مرتبه و سوره توحید 
هفت مرتبه » نوشته شود براي او ثواب هر رکمت » هفتصد حسنه و عطا کند خداي 
تعالی به او شهرهایی در هشت. 
غاز روز شنبه 

وان با ی و رای زاو 
و 4 تب جووی و الکرسی راب ند. خداي عز و جل از براي او به 
هر حرفی واب یک شهید بنوبسد. 

کا ۱ کد را 


ال مخت و 0 ؛ هر رکمتی بعد ا ز د. هفت مرتبه سوره توحید دارد. 


غاز روز یکشنبه 
وقت چاشتگاه که آفتاب بالا آمده باشد. دو رکعت فاز می خوانی رو 1 
جد. سه مرتبه سوره کثر و در رکمت دوم بعد از مد. سه مرتبه سوره توحید را می 
خوانی 

فاز شب دوشنبه 
دو رکمت است ؛ که فازگزار باید در هر رکعت بعد از حد. آیه الکرسی و سوره 
وی یی خوانده و بعد از ز فارغ شدن از از غاز» ده مرتبه 
استغفار ماید براي اوء ده چ و ده عمره خالص از طرف خداي عزوجل نوشته شود. 


فاز روز دوشنبه 
چهار رکت است ؛ در رکعت اول بعد از مد؛ یک مرتبه آیه یه الکرسی . در رکمت دوم 
کی هرک ماه سوه تست و فا کی هگ کت دیگر رکت اول بعد مد سوره 
فلق یک مرتبه و رکمت دوم بعد از حمد سوره ناس یک مرتبه خوانده شود و بعد از 
فارغ شدن از ماز ده مرتبه استغفار نماید. 


فاز ۳ ۱ و 0 
دو رکعت است ؛ رکعت اول بعد از مد. یک مرتبه سوره قدر و رکعت دوم بعد از 
جد. هفت مرتبه سوره توحید دارد. 

از روز سه شنه 
۳ ۳/۳ خوانده می شوند. 


فاز 5 ۱ چهار 
دو رکعت است ؛ در هر رکعت بعد از حمد. آیه الکرسی و سوره قدر و نصر یک مرتبه 


فاز روز چهارشنبه 
ی ری و ی و ای اب تن 
تبه خوانده می شود .کی که این ماز را بخواند. خداوند از او تاریکی قبر را ت روز 


فاز زٌ ۱ پنج شم 
شیر کت است 6 فر هر ر کت مه اوسوره تم اب لکرنی و سوزه کفرون قر 
کدام یک مرتبه و سوره توحید را سه مرتبه و بعد از ممام شدن » سه مرتبه آیه الکرسی 
را بخواند. 


غاز روز پنج شلبه 
7 79 
مرتبه و بعد از عصص چهل مرتبه سوره توحید را بخوا اند و چهل مرتبه استغفار غاید .کنو 
که این نماز را بخواند. به عطا شود حسنات » به تعداد آنچه در پپشت و منم است 


از رسول ام (صلی النّه علیه و آله و سام) نقل شده است کی که دو رکعت ناز بخواند 
و در هر رکمت » ند یک مره و سوزه توحید هقا مره وب از غان هفتاد 
مرتبه ((اسد ستغفر اللّه )) بگوید قسم به آن کی که مرا مبعوث کرده ! به حق کسی که این 
عمل را قاری سار یی امت من » خداوند دعاي و و مستجا گید 


فاز روز جمعه 
از امیرالومنین (علیه السلام )حدیث است هر که در این روز. هشت رکمت از به جا 
9 
هزار درجه در هشت بلند فاد فاز روز جمعه به نقل از امیرالومنین (علیه السلام) چهار 
رت است ازگزار ید هر هر رت مد و آ ی پانزده مرتبه بخواند چون 
ازغازفارخ شدهفتادرتبه((استغفرالّه )) وپنجاه مرتبه((لا حول و لا قوة ۸ بل 
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